CESKY ROK NA VSI - jaro/léto seminat

pro pedagogy - Litomysl, Gtery 7. 4. 2026

CESKY ROK NA VSI

Seminar,,Cesky rok na vsi - jaro/léto* je zaméren na proziti
a tvorivou hru v ramci hudebné pohybovych aktivit inspiro-
vanych jarnimi proménami pfirody a letnimi radovankami.
Prostrednictvim tematickych pisni, rytmickych fikadel a
jednoduchych tanec¢nich vazeb se spolu vydame nejen za
zviratky na statek, ale ocitneme se v krajiné, kde snézenky
uz vykukuiji zpod tajicich snéhulaki, opylované kvétiny se v
tane¢nim reji predhani ve své pestrobarevnosti a stonozka
uz si zase vykracuje zuta.

V pribéhu dilny si vyzkousime, jak jednoduché rytmy a melodie zahrajeme na télo i na orffovské nastroje a nezapome-
neme vyuzit ani ilustrované kostky Rok na vsi. Seminar prinese praktické napady, jak pomoci hudby, tance a hry rozvijet
prirozenou fantazii, kreativitu, hudebni citéni, pohybovou koordinaci, ale i vzajemnou empatii.

Okruhy seminare:

* pisné, rikadla a pohybové hry inspirované proménami prirody a zviraty
* jednoduché tanec¢ni vazby

* hra na télo, a Orffovy nastroje

* hudebni i pohybova improvizace

 zaklady prace s kostkami Carton Cajon

Cena: Vstupné 2 500,- K¢ obsahuje u¢ast na seminari, doprovodné didaktické materialy.
Bonus: Z vystoupeni bude pofrizen videozaznam, ktery budou mit Ucastnici k dispozici.

Seminar je vhodny pro:

« Ugitele MS, 1. st. ZS, hudebni vychovy ZS

« Ugitele hudebnich obor(i ZUS a VOS

« Ugitele SS a konzervatofi vzdélavajici v oboru hudebni vychova
* Pedagogy volného ¢asu, vedouci hudebnich krouzkd a klubl

Cas a délka konani:

Utery 7.4. 2026, 9.00 - 15.00 (8 vyuc¢ovacich hodin)
Seminaf splhuje podminky MSMT k DVPP a Ize jej hradit ze $ablon.

Adresa: Litomys| - misto bude upfesnéno

Lektorka: MgA. Mgr. Hana Novotna Tanec¢nice, choreografka a ucitelka tance a HV
pro déti a dospélé. Pedagozka hudebné pohybové vychovy na PAF MU a moderniho
scénickeho tance na JAMU v Brné. Pri své materské dovolené nyni pravidelné vede
hudebné pohybové krouzky pro déti od pUl roku do 5 let a realizuje r(izné seminare s
hudebné pohybovou a tanec¢ni tematikou pro déti, dospélé i seniory.

Je mistopredsedkyni Ceské Orffovy spoleénosti, lektorkou SHV CR a donedavna byla
¢lenkou mezinarodniho vyboru International Orff-Schulwerk Forum Salzburg.

You

@cartoncajon9976

) Pfrihld8ka na seminar:

www.cartoncajon.cz/aktivity





