
Okruhy semináře: 
• písně, říkadla a pohybové hry inspirované tradiční africkou hudbou
• hra na tělo, hra na etnické a Orffovy nástroje
• základy práce s kostkami Carton Cajon

Cena:
Základní cena vstupného 2 500,- Kč obsahuje účast na semináři, doprovodné didaktické materiály. 
Z vystoupení bude pořízen videozáznam, který budou mít účastníci pro svou potřebu k dispozici po 
dobu dvou měsíců.

Seminář je vhodný pro:

• Učitele MŠ
• Učitele 1. st. ZŠ
• Učitele hudebních oborů ZUŠ
• Učitele SŠ a konzervatoří vzdělávající v oboru hudební výchova
• Pedagogy volného času, vedoucí hudebních kroužků a klubů

AFRIKA s Lenkou Pospíšilovou
Seminář pro pedagogy – Praha čtvrtek 14. 5. 2026

Čas a délka konání:
14. 5. 2026, 9.00 - 15.00 (8 vyučovacích hodin)

Lektor: PaedDr. Lenka Pospíšilová
Lenka Pospíšilová absolvovala po ukončení studií na PedF UK letní kurz na Orffově 
institutu v Salcburku. Od roku 1992 učí na ZŠ s rozšířenou výukou Hv, kde založila 
dětský orchestr Hrajeto a rodičovský sboj Ajeto. Spolupracuje na výchovných kon-
certech s FOKem. Předsedá České Orffově společnosti.  

ADRESA:  Farní sál Habrovka, U Habrovky 66/2, Praha 4 - Budějovická 
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